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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план начального общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 4 имени академика Сергея Павловича  

Королева»  Энгельсского муниципального района Саратовской области (далее - 

учебный план) для 1-4х классов, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 

286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»),  фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 4 имени академика Сергея Павловича  

Королева»  Энгельсского муниципального района Саратовской области (далее – 

МОУ «СОШ № 4 им. С.П. Королева»), разработанной в соответствии с ФГОС 

начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программы начального  общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МОУ «СОШ № 4 им. С.П. Королева» начинается 01.09.2023 

года и заканчивается 24.05.2024 года. Продолжительность учебного года в 1-х 

классах составляет 33 учебные недели, во 2-4х классах – 34 учебные недели. 

Распределение учебного и каникулярного времени регламентировано 

календарным учебным графиком НОО на 2023-2024 учебный год.  

Учебные занятия   проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 1-е классы 

обучаются по пятидневной учебной неделе в одну (первую) смену, 

используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре, декабре – по 4 урока 

в день по 35 минут каждый, с января – уроки по 40 минут каждый). 

Продолжительность урока – 35 минут в первом полугодии, 40 минут - во 

втором полугодии.  

2 - 4 классы обучаются по пятидневной учебной неделе при 

продолжительности урока 40 минут. Обязательная недельная нагрузка 

соответствует нормам, определенным СанПиНом 2.4.3648-20 и составляет по 

классам:  

1-е классы – 21 час;  

2-4 классы – 23 часа.  

Изучение родного языка, литературного чтения на родном языке входит в 

часть, формируемую участниками образовательных отношений учебного плана. 
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Родной язык и литературное чтение на родном языке изучают в рамках 

предметных областей: «Родной язык и литературное чтение на родном языке». 

В соответствии с созданными необходимыми условиями и на основании 

заявлений родителей (законных представителей) в качестве родного языка был 

выбран русский. Учебный курс «Родной (русский) язык» изучается в 1-4 

классах в объеме 1 часа в неделю. Обязательный учебный предмет «Физическая 

культура» изучается в объеме 2-х часов в неделю. Третий час занятий 

физической культуры проводится за счет внеурочной деятельности  с целью 

формирования у школьников устойчивых мотивов и потребностей в бережном 

отношении к своему здоровью, целостном развитии физических и психических 

качеств, творческом использовании средств физической культуры в 

организации здорового образа жизни. В учебный план 4 –х классов включен 1 

час в неделю на изучение учебного предмета «Основы религиозных культур и 

светской этики». Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета 

ОРКСЭ, осуществлялся родителями (законными представителями) учащихся и 

зафиксирован письменными заявлениями родителей (законных представителей) 

учащихся. 

Во 2-4х классах проводится деление на подгруппы при организации 

занятий по иностранному языку (английский).  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (триместровое 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание).  

Освоение программ учебных предметов сопровождается текущим 

контролем успеваемости и промежуточной аттестацией учащихся. 

Промежуточная аттестация проводится по всем учебным предметам учебного 

плана. Формы промежуточной аттестации: устная (собеседование),  письменная 

(тест, диктант, контрольное чтение, контрольная работа за год, зачёт), 

результаты  текущей успеваемости, защита проекта (индивидуального или 

группового). 
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Перспективный учебный план 

начального общего образования (годовой) 
 

 

Предметные 

области 

 

Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю 

1 
класс 

2 
класс 

3 
класс 

4 
класс 

1.Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 170 170 170 

Литературное 
чтение 

132 136 136 136 

Иностранный 
язык 

Английский 
язык 

- 68 68 68 

Математика и 

информатика 
Математика 132 136 136 136 

Обществознание 

и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

 
Окружающий 

мир 

 
 

66 

 
 

68 

 
 

68 

 
 

68 

Основы 

религиозных 

культур и 
светской этики 

Основы религиозных 

культур и 
светской этики 

 
- 

 
- 

 
- 

 
34 

 

Искусство 

Музыка 33 34 34 34 

Изобразительное 

искусство 
33 

34 34 34 

Технология Технология 33 34 34 34 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

66 68 68 68 

Итого 660 782 782 782 

2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

при 5-ти дневной неделе - 34 34 34 

Максимально допустимая годовая нагрузка  

при 5-ти дневной неделе 
660 782 782 782 
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Учебный план (недельный) 

1 –е классы 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов  

в неделю 

1а 1б 1в 1г 1д 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Итого  20 20 20 20 20 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 5-ти дневной неделе 

21 21 21 21 21 
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Учебный план (недельный) 

2-е классы 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов  

в неделю 

2а 2б 2в 2г 2д 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Итого  22 22 22 22 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 5-ти дневной неделе 

23 23 23 23 23 
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Учебный план (недельный) 

3-и классы 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в 

неделю 

3а 3б 3в 3г 3д 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык (английский) 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Итого  23 23 23 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 1 1 1 

Максимально допустимая аудиторная недельная 

нагрузка при 5-ти дневной неделе 

23 23 23 23 23 
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Учебный план (недельный) 

4-е классы 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в 

неделю 

4а 4б 4в 4г 
 

4д 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 3 3 3 3 3 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык (английский) 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики.  
1 1 1 1 1 

Итого  22 22 22 22 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-

ти дневной неделе 

23 23 23 23 23 
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